baches sur quelques métres avant de
les remetire en place pour accélérer
les opérativns de récolte, entiére-
ment manuelles & Fheure actuelle. A
Taide dune gouge, Fouvrier casse la
tige souterrainge ctextrait le précienx
légume. Cette récolte pénible a un
impact sur la valeur du produit. « La
main-d'ceuvee a la sécolte est un poste
de dépenses rés important», explique
Christian Refve, directeur général
de Betve & Co, consultant spécia-

«La culture ¢

hsé dans Fasparagiculture, «Jl v a
quarante ans, il fallait 6o grammes
dasperges pour payer une heore de
main-d'oeuvre, Anjourd'hui, il en faul
}.6 J-.'_gj,.,.

Le changement climatique mépargne
pas plus Iasperge que les autres pro-
ductions. «Il faut modifier les tech.
niques de culture, car 4 pleut davaniage
au printempe er les risques de fusaripsze
$o0t accrus », avertit Christian Hefve,
= Les vanéles sélectionndes doivent

- | P —
e | dSIerge

dans 'univers du maraic

également mieux résister 2 la chaleus,
particulicrerment pour une récolte de
vertes, afin d'éviter un feurissement
frop précoce. Souvent, le paillage plas-
tiyue est doublé, voire triplé, pour
mieux protéger la plante dvs fortes
variafions thermigues. »

Une grande sensibilité

a l'environnement

Lasperge crue comparte plus de go e
d'eau. Ses caractéristiques de jeune

vl
S
)

est atypigue

pousse printaniére lui conférem
une grande sensibilité a l'environ-
nement extérieur. Elle se déshvdrate
trits vite, prend un aspect ligneux et
devient trés Obreuse. Sa sensihilité
& la chaleur et & la lumiére est forle.
Le maintien de la qualité des turions
nécessite done une grande attention.
w i1 est fortement conseillé de metire
les asperges dans fean dés Iz récolte
pour bloquer 2 déshydratation au ples
vire, » conseille Christian Befve, « [a

Fleuron
d’Anjou

récolte de nuit permet d éviter Fexposi-
tion & da lumiére et Fair est plus fraiz
et plus humide. » En station, Tasperge
et hydroconlée rapidement. « Cette
technigue perme! un refroidisserment
i corur des turions tout en les préser-
vant de la déshydratation », explique
Geoffrey Andna, président du syndi-
cat des producteurs d'asperges d'Al-
sace. «Puis les apérations de lavage,
de calibrage, de bottelage doivent s'en-
chainer rapidement pour permettre une
venie dans Iz journde. Clest Je schéma
tdéal pour que le client puisse pleine-
ment profiter d'une asperge & la frai
cheur ireéprochable. »

«['n ravon, le maintien de la fraicheur
cst particuliérement délicat», avertit
Christian Befve. La combinaizon
de la lumiére, de la chaleur et de la
ventilation a un effet radical zur les
asperges. « La nébulization améliore
significativement la durde de vie sur
[ ge, mars les réserves en magasin

o

desséchent rapidemnent le pr

Ui -

Parmi les légumes les plus chers

«Uasperge ¢3! un produit plai=ir gqur
n'est pas sur la liste de course des
consommatenrs ﬁ.;n;.?fg. L3 tfaille

-

Prix moyen a
stade détail
Blanchehialent
8,38 €5k
Yerle :

B E8€ky
fmsrs & jun 20
26% des
ménages
francais ont
acheté de
I'asperge zu
mo'ns une fois
gn 2022
Consommatic
annuelle

par Frangals
200 g




